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David Bruce

David Bruce es recordado en el campo de la
Microbiologia por el descubrimiento de la bacteria
causal de la brucelosis, ademas de sus trabajos sobre
trypanosomiasis,

especificamente aquellos

concernientes a la Enfermedad del Suefio.

Nace en Melbourne, Australia, hijo de David Bruce y
Jane Hamilton quienes emigraron a dicho pais
durante la “fiebre del oro”, en los afios 1850. Cinco

afios mas tarde retornan a Inglaterra y se establecen
en Stirling, Escocia, donde sigue estudios en la Stirling High School hasta los
catorce anos.

Comenz6 a trabajar en un almacén de una compafiia en Manchester, Inglaterra,
dedicando su tiempo libre al atletismo. Sin embargo, a la edad de diecisiete afios
enferm6 gravemente de neumonia la cual trunca su determinacién de
convertirse en atleta. En 1876 retoma sus estudios al ser admitido en la
Universidad de Edimburgo.

En esta universidad quiso estudiar Zoologia; siempre sinti6 pasioén por el estudio
de las aves. Sin embargo, fue orientado hacia el campo de la Medicina
graduandose como médico en el afo 1881. Dos afios mas tarde contrajo
matrimonio con Mary Elizabeth Steel (1849-1931), quien fuera su compafiera
inseparable en todos sus trabajos de investigacion, especialmente en su papel de
excelente dibujante, reproduciendo fielmente los microorganismos observados
por ellos al microscopio.

En 1883 ingreso a la Escuela de Medicina de la Armada britanica en Netley, al
Sur de Inglaterra, obteniendo el grado de Capitan en el Servicio Médico.
Posteriormente fue asignado al Hospital de La Valetta, en la isla mediterranea
de Malta, para entonces en poder de Inglaterra, donde viajé acompafiado de su
esposa. Estudiando los trabajos de Robert Koch (1843-1919) sobre la tuberculosis
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en especial sobre el descubrimiento del bacilo, comenzé a trabajar en la
brucelosis llamada en ese momento “fiebre de Malta”, enfermedad que para
aquel entonces atacaba a un gran nimero de soldados britdnicos ademas de los
habitantes de la isla, produciendo en ellos fuertes dolores en las extremidades,
malestar general y dolores de cabeza que podia durar meses, e incluso llegaba a
ser fatal.

Bruce decidi6 buscar la causa de la fiebre de Malta y se pasé semanas enteras
aprendiendo a preparar un medio de cultivo a base de caldo de carne y agar-
agar. Después de muchos esfuerzos logré encontrar una bacteria que nunca
habia observado.

Los mismos resultados fueron obtenidos en miultiples ocasiones, estudiando
diferentes muestras de los pacientes. Como animales de experimentacién Bruce
utiliz6 monos y con la ayuda de su esposa trat6 de inyectarles sangre de soldados
enfermos de fiebre de Malta. Logré reproducir la enfermedad en estos animales,
recobrando la bacteria de todos los o6rganos examinados; enviando
posteriormente estos resultados para su confirmacién al Instituto Pasteur de
Paris, sugiriendo el nombre de Micrococcus melitensis para este nuevo
microorganismo. En 1920 fue bautizado como Brucella melitiensis en su honor.
Junto con Mary Elizabeth Steel, su esposa, esta pareja de bacteri6logos recién
casados trabajé arduamente logrando finalmente el aislamiento de la bacteria
causante de la fiebre de Malta. En 1905, Themistokles Zammit (1864-1935),
investigador del equipo de Bruce, determiné que la leche de cabra es el vehiculo
principal para la diseminacién de la enfermedad al humano.

A su regreso a Netley en 1889, Bruce es nombrado Profesor Asistente de la
Escuela de Medicina de la Armada Real en donde introdujo el uso de los métodos
bacteriol6gicos previamente aplicados por Louis Pasteur (1822-1895), Joseph
Lister (1827-1912) y Robert Koch.

En 1894, Bruce es trasladado a Natal viajando en compafia de su esposa rumbo
a Ubombo en el Africa del Sur, para estudiar una epizootia que atacaba al
ganado llamada “Nagana”, una grave enfermedad que mataba a gran parte de
estos animales. Ellos dos solos constituyeron la primera Comisién Britdnica para
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el Estudio de la Nagana, en Zululandia. Conocida como Surra en el Oeste de
Africa.

Bruce encontré un parésito “Trypanosoma”, en los animales por él examinados.
Estudi6 la relacion del parasito con los animales, transmitiendo la enfermedad
de un animal enfermo a uno sano. Estas observaciones le hacen concluir que
Nagana es idéntica a la Enfermedad del Suefio, descrita por David Livingstone
(1813-1873) en 1858 en Africa demostrando que dichos Trypanosoma eran los
mismos que causaban la Nagana (Trypanosoma brucei) y eran los causante de esta
enfermedad. Cabe mencionar que Bruce fue el primero en observar estos
Trypanosoma bajo el microscopio y noté que morfolégicamente eran de un tipo
muy parecido a los que previamente habia descubierto en la sangre de los
caballos atacados por la Nagana. Posteriormente, otro investigador italiano Aldo
Castellani (1874-1971), encontro el Trypanosoma en el liquido cefalorraquideo de
un enfermo. Bruce demostré igualmente que la forma de transmisién de la
enfermedad era a través de un vector, la “mosca tsé-tsé¢” (Glossina palpalis) o
“Kivu” como se conocia localmente y era este insecto el portador del parésito,
ademas, la distribucion de la enfermedad se correspondia con la de la mosca.

En 1899, durante la Primera Guerra Boer, en Africa del Sur, Bruce fue designado
para estudiar un brote de disenteria en las tropas britdnicas. Nuevamente viaj6
con Mary Elizabeth Steel, su esposa , su incansable colaboradora, en un reiterado
intento de descubrir la causa de esta enfermedad. De regreso a Inglaterra, ambos

son condecorados, recibiendo Bruce una merecida promocién en su carrera.

En el afio 1903 es escogido para dirigir la Comisioén de la Enfermedad del Suertio,
de la Sociedad Real Britdnica y viajé a Uganda, en el Africa centro-occidental,
donde esta enfermedad cobraba entonces innumerables victimas. El hallazgo del
Trypanosoma por Castellani, en el liquido cefalorraquideo, tuvo un gran
significado para Bruce quien, utilizando la técnica de toma de muestra de liquido
anteriormente propuesta por este investigador, logré conseguir nuevamente el
parasito en este material y en la sangre de los enfermos. Realiz6 inoculaciones en
monos, reproduciendo igualmente la enfermedad. Sus investigaciones
nuevamente le conducen a determinar que la forma de transmisioén es a través
de la “mosca tsé-tsé”. La Comision de estudios de la Enfermedad del Suefio
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continu6 hasta 1910, cuando sobreviene el fin de sus actividades por la muerte
de uno de los investigadores a causa de esta enfermedad.

Un afio més tarde viajé a Nyasalandia, la actual Malawi y estudié nuevamente
el proceso de transmision de la enfermedad es través de la “mosca tsetsé”. De
regreso a Inglaterra, en 1912 es promovido a Mayor y posteriormente, a
Comandante del Colegio Médico de la Armada Real en Netley.

En 1919 Bruce se ve obligado a retirarse de sus investigaciones como
consecuencia de infecciones pulmonares recurrentes, trasladdndose a Madeira,
Portugal. Una vez recuperado fue nombrado presidente del Instituto Lister en
Londres donde permaneci6 hasta su muerte debido a un cancer. Su muerte tuvo
lugar el 27 de noviembre de 1931, a los setenta y siete afios.

David Bruce fue un hombre que se vio colmado de honores, sin embargo, dedic6
su vida a la investigacion. Sus trabajos y descubrimientos ayudaron mucho al
desarrollo de la Microbiologia permitiendo mejorar la salud de los habitantes de
los pueblos donde trabaj6. Sus investigaciones fueron rapidamente retomadas
por otros cientificos, para ayudar a la humanidad. En 1908 se le otorgo el titulo
de caballero. En 1915 le confieren la Medalla Leeuwenhoek y en 1922 la Medalla
Buchanan. Las universidades y las sociedades cientificas le concedieron de igual
forma muchas distinciones.

En todo momento comparti6é sus trabajos de investigaciéon con Mary Elizabeth
Steel, su esposa, quien fue coautora en 30 de las 172 publicaciones de Bruce.
Escribi6 un sentido mensaje dedicado a ella quien falleci6 dias antes de su
desaparicion fisica “Si alguna vez apareciese alguna nota sobre mi, desearia que mi
esposa obtuviera en la misma, iguales créditos, por todos los trabajos por ella realizados” .
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