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Edmond Isidore Etienne Nocard

Recuerdo en una oportunidad cuando observé por
primera vez un grano actinomicético, procedente de
una muestra de la mandibula de un vacuno, lo
interesante que fue para mi la visualizacion de los
filamentos ramificados que al examen directo nos
permitian observarlos como estructuras muy finas
que se ramificaban y en cuyos extremos terminaban
en formas visiblemente diferentes conocidas como
“clavas”. Estos filamentos se tefiian, al usar la

coloracion de Gram como gram-positivos vy
presentaban una morfologia extrafia al tratar de
compararlos con las bacterias con formas bacilares coloreadas igualmente como
gram-positivas, a las que frecuentemente observdbamos en las diferentes
muestras estudiadas. Se trataba de un grano perteneciente a un agente causal de
un Actinomicetoma. Posteriormente, pudimos hacer la diferencia con los
esclerotes producidos por los hongos verdaderos llamados Eumicetomas, los
cuales eran definitivamente diferentes a los primeros, aunque debiamos realizar
cultivos en ambos casos para lograr su identificacion y clasificacién definitiva e
implantar el adecuado tratamiento.

En otras oportunidades al tratar de realizar un diagnéstico de una micosis
sistémica, debiamos incluir en los examenes de esputos o lavados bronquiales
obligatoriamente la coloracién de Gram conjuntamente con el Giemsa o el
Wright y la coloracién de Ziehl-Nielsen, ya que la identificacion de estos
elementos ramificados podian orientarnos a una infeccibon por un
Actinomicetoma donde podriamos encontrar a bacterias del género Nocardia,
como la Nocardia brasiliensis causante de la infeccién pulmonar humana conocida
como nocardiosis. El Actinomicetoma es una infeccién granulomatosa crénica
causada por diversas bacterias filamentosas, siendo las mas frecuentes Nocardia
brasiiensis y Nocardia asteroides.
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Debemos resaltar, que el descubrimiento del agente causal de la nocardiosis fue
realizado por Nocard al estudiar la enfermedad de los bovinos conocida como
“muermo”; el microorganismo aislado fue originalmente llamado por él como
“Streptothrix farcinica”, hoy pertenecientes al género Nocardia en honor a su
descubridor y llamado Nocardia farcinica.

Edmond Isidore Etienne Nocard fue un médico Veterinario francés que naci6 en
Provins (Seine-et-Marne, Francia) en el afio 1850. A escasos 17 afios ya habia
terminado sus estudios de bachillerato en humanidades, tuvo que esperar un
afio para poder comenzar en la escuela veterinaria que exigia 18 afios para su
admisién. Nocard estudié medicina veterinaria entre 1868 y 1871 en la Ecole
Vétérinaire de Maisons-Alfort, fundada en 1765 y ubicada en el nimero 7, avenida
del General de Gaulle, Maisons-Alfort, Val-de-Marne, Ile-de-France. En 1870
Nocard interrumpe sus estudios y realiza su servicio militar entre los afios 1871
y 1873 sirve a su patria en la guerra Franco-Prusiana. Terminada esta contienda,
retoma sus estudios de medicina en la Escuela de Medicina Veterinaria

terminando su carrera en el afio 1873.

Ya para ese afio y hasta 1878 dirige el servicio clinico de su Escuela. En 1876, fue
encargado de crear una nueva revista veterinaria, “Les Archives Vétérinaires”
donde publicard un gran namero de articulos cientificos dedicados a la
medicina, cirugia, la higiene y la jurisprudencia veterinaria, etc.

En sus afios de estudiante conoce a Dudesmil, médico de la Escuela de Alfort y
a otro de sus docentes Josias. Con el primero mantiene una gran amistad que
durara por muchos afios, con la familia Josias conocerd a la que seria su esposa
quien muere el primer afio de matrimonio dejando a su hija con una salud
precaria.

En 1878 Nocard gana un concurso publico como profesor de medicina
veterinaria, clinica y cirugia de la Escuela de Medicina Veterinaria. Es importante
resaltar que entre sus discipulos encontramos a Jean Marie Camille Guerin (1872-
1961) el codescubridor del BCG bacilo de Albert Calmette (1862-1933) y Guerin.
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En 1880 Nocard comienza su trabajo como asistente en el Instituto Pasteur de
Paris. Ayuda al propio Louis Pasteur (1822-1895) y a Pierre Paul Emile Roux
(1853-1933) en las experiencias de vacunaciéon de animales contra el carbunco
que se llevaron a cabo en Pouilly-le-Fort inspirado por los trabajos de Jean Joseph
Henry Toussaint (1847-1890) sobre los métodos de atenuacion de la virulencia
del carbunco y la proteccion de los animales.

En 1883 viaj6 a Egipto acompafiado de Roux, Isidore Straus (1845-1898) y Louis
Ferdinand Thuillier (1856-1883), como parte de una expediciéon organizada por
Pasteur para estudiar una epidemia de célera producida en ese pais. En esta
expedicion muere Thuillier infectado por el célera. Regresan a Francia a
Maisons-Alfort ese mismo afio y es alli donde Nocard crea un laboratorio de
investigacion bien equipado donde trabajaria estrechamente con Pasteur.

Durante los préoximos tres afios Nocard dejé prueba de su gran capacidad para
el trabajo cientifico en el laboratorio de bacteriologia, puso a punto valiosas
técnicas, como la de separacion del suero de la sangre, nuevos medios de cultivo
con la finalidad del aislamiento del bacilo de la tuberculosis, ide6 la forma de
anestesiar a grandes animales utilizando anestésicos como el Hidrato de Cloral
por via endovenosa, método que le permiti6 combatir el tétano y sus
convulsiones.

En 1887 Nocard obtiene el titulo de Director de la Escuela de Medicina
Veterinaria y forma parte de la Catedra de enfermedades infecciosas. Un afio
mas tarde es invitado a formar parte como miembro del primer comité de
redaccion de los “Annales de ' Institut Pasteur”. En 1895 se convierte en miembro
a dedicacion exclusiva del Instituto Pasteur de Paris y desde 1892 hasta 1896 se
dedica a dictar conferencias, comunicaciones, folletos y un sin namero de
demostraciones tratando de convencer a los médicos y al publico en general que
la utilizacién de la tuberculina producida por Robert Koch (1843-1919), podria
servir como base a la prevencion de la tuberculosis bovina. Nocard resume sus
experiencias en una publicacién con el nombre de “La tuberculosis Bovina: Sus
peligros y su comparacién con la tuberculosis humana clasica”.
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Sin lugar a duda la principal contribucién que Nocard dejo a la ciencia fue el
descubrimiento del agente causal de la nocardiosis producida por una bacteria,
la Nocardia que lleva el nombre de este eminente cientifico francés. La nocardiosis
es una enfermedad cuya manifestacion clinica es observada en los animales,
como el ganado bovino produciéndole una enfermedad linfatica transmisible al
hombre, reconocida como una infeccion esporadica, adquirida en la comunidad,
que se comporta como oportunista, produciendo principalmente infeccion
pulmonar invasora o diseminada en huésped inmunosuprimido. Se
caracterizada por ulceracion y flujo de la mucosa nasal e infarto de los ganglios
linfaticos préoximos. De las lesiones granulomatosas causadas en el curso de la
enfermedad en los bovinos, Nocard descubre en 1888 en la Isla Guadalupe, la
primera variedad de Nocardia, un actinomiceto aerobio llamado por él como
Streptothrix farcinica. En 1888 Vittore Benedetto Antonio Trevisan de Saint-Léon
(1818-1897), botanico, micélogo, pteriddlogo, y algdlogo italiano, crea el género
Nocardia en honor a su descubridor, clasificAindolo como Nocardia farcinica e hizo
una descripcion incompleta de N. farcinica como la especie tipo; ésta se incluia en
N. asteroides complex, y en la actualidad es una especie independiente.

En 1890, Hans Eppinger (1856-1916) describi6 por vez primera la nocardiosis en
humanos, identific6 hifas en el pus de un paciente con lesiones miliares en los
pulmones, y abscesos cerebrales, y llamé al microorganismo aislado Cladothrix
asteroides. En 1895, R. Blanchard lo denominé N. asteroides.

Hoy en dia se conoce a la nocardiosis como una enfermedad causada por
actinomicetos aerobios, como Nocardia asteroides, N. farcinica, N. abscessus y N.
otitidis-caviarum (N. caviae), que actian como oportunistas, o por N. brasiliensis,
que se comporta como patoégeno primario. La descripcién y reclasificacion de
especies han sido constantes en los tltimos afios.

Se adquiere por inhalacién, y en los pulmones origina infecciéon subclinica o
neumonica; puede diseminarse al sistema nervioso central, piel u otros 6rganos.
Existe una forma cutdnea primaria diferente al Actinomicetoma.

La nocardiosis se presenta en individuos inmunocompetentes o en aquellos que
reciben drogas inmunosupresoras o citotoxicas, especialmente glucocorticoides;
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igualmente, se observa en personas con diabetes, alcoholismo y tuberculosis.
Hay que hacer notar que la nocardiosis afecta frecuentemente a los pacientes
inmunosuprimidos con VIH/SIDA.

En el campo de la patologia veterinaria Nocard también descubrié el agente
causal responsable de la mastitis bovina en vacas lecheras, el Streptococcus
agalactiae, causante de grandes pérdidas econémicas en la industria lechera.

Igualmente en 1898 en colaboracién con Roux, Amédée Marie Vincent Borrel,
(1867-1936) médico y bidlogo francés, altimo discipulo de Pasteur quien trabaj6
sobre el tétano cerebral, Alessandri Taurelli Salimbeni (1867-1942) médico y
bacteridlogo italiano naturalizado francés y Edouard Dujardin Baumetz (1868-
1947), cultivan por primera vez el microorganismo causal de la pleuroneumonia
contagiosa bovina, enfermedad propia del ganado bovino, aguda, subaguda o

croénica, con afectacion pulmonar, pleural y articular.

Nocard y sus colaboradores utilizan para el cultivo de este microorganismo una
técnica completamente nueva, gracias a la ayuda de una bolsa de colodién con
unos centimetros ctbicos de caldo inoculado con el material seroso del animal
con peripneumonia. Esta bolsa, era colocada en la cavidad peritoneal de un
conejo por un tiempo de tres semanas. Al examinar el contenido de la bolsa al
microscopio se podia visualizar al microorganismo abundantemente. Esto era
posible por el paso de diversas sustancias contenidas en material colocado en la
bolsa y que eran liberadas a través de sus paredes. Estas sustancias permitian el
desarrollo del microorganismo en la bolsa de colodion. Hoy sabemos que estas
sustancias la conforman &cidos grasos y colesterol. Nocard y sus colaboradores
igualmente lograron el cultivo del microorganismo in vitro por la incorporaciéon
de suero sanguineo al caldo de cultivo.

Estas investigaciones y el cultivo e identificacién del agente causal de esta
enfermedad fueron de gran importancia ya que causaba la muerte de un gran
numero de bovinos afectados, con pérdidas econémicas directas y en mayor
proporcion a las indirectas producidas. Trabajos ulteriores mostraron que este
microorganismo, agente responsable de esta enfermedad se trataba de un
Mycoplasma o Mycoplasma mycoides especie bacteriana del género Mycoplasma
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clase Mollicutes, conocido como Mycoplasma mycoides sub. mycoides variedad SC
(Small colony).

Nocard estrecha su amistad con Roux durante estas experiencias. Esta amistad
se debi6 en gran parte, gracias a Emile Duclaux (1840-1904) quien llevé a Roux
al laboratorio de Pasteur y a I' Ecole Normale Superieure de Paris.

La obra cientifica de Nocard fue reconocida en multiples ocasiones y su nombre
ha sido perpetuado en Francia y en otras latitudes. Hoy existe una calle en
Provins, su ciudad natal que lleva el nombre de este Pionero de la Microbiologia
e igualmente en Paris, en el sector “quartier de Grenelle” del 15e distrito en
Maisons Alfort y en Saint-Maurice (Val-de-Marne).

Varias promociones han sido bautizadas con su nombre, entre ellas la promocién
de 1985-1989 de I’Ecole Nationale Vétérinaire de Nantes y la de 2007-2012 de I’Ecole
Nationale Vétérinaire d' Alfort.

En 1986 fue develado un monumento en la Ecole Vétérinaire de Maisons-Alfort
en Francia.

En el Instituto Pasteur de Paris un busto de Nocard recuerda que este hombre
esta junto a los Pionero de la Microbiologia y en nuestro pais, en la Unidad de
Investigacion sobre actinomicetales patégenos del Departamento de Patologia
de la Facultad de Medicina de la Universidad de los Andes, donde se conserva
una fotografia de gran tamafio en su honor.

Edmond Isidore Etienne Nocard, cuya salud fue empeorando rapidamente a
causa de una difteria contraida en una de las expediciones a Algeria, luego de un
gran agotamiento, fallece el 2 de agosto de 1903 en Saint-Maurice (Marne, Suiza)
a la edad de 53 afos, debido a una angina de pecho. Como era de esperarse a su
entierro asistieron sus mas cercanos amigos y especialmente Roux quien era el
director del Instituto Pasteur para esa época, igualmente Ilya Elie Metchnikov,
subdirector de este. Su tumba se encuentra en el cementerio de Saint-Maurice.
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La vida de este gran hombre de ciencias debe mantenerse en el corazén de todos
los que trabajamos en Microbiologia, sus ensefianzas forman parte de un eterno
legado que nos acompaniara siempre cuando tratemos de llegar al diagnéstico de
los microorganismos por él estudiados.
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