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Hernan Paublini

Hernan Ramoén Paublini Cedefio nacié en la Parroquia
Altagracia de Cumana (estado Sucre, Venezuela), el 12
de febrero de 1939. Es hijo de Julidn Paublini Gonzalez y
Leticia Cedefio de Paublini, quienes se dedicaron, él, a

las actividades de farmacia, y ella, a la ensefianza en
educacion primaria. Es el segundo hijo de una familia de
7 hermanos que vivieron los primeros afios de su infancia

entre Cumand, donde nacieron los 3 primeros y
Cumanacoa (Distrito Montes del estado Sucre), donde se
trasladaron sus padres a ejercer sus profesiones. Asi, entre los aromas de
preparaciones farmacéuticas y las aulas de ensefianza, transcurri6 la tranquila
infancia de Herndn Ramon, alternando sus estudios de primaria en el Grupo
Escolar "José Luis Ramos", con la practica del beisbol con sus comparieros de
escuela y las idas al cine los domingos "si sacaba buenas notas en la boleta
escolar". Es probable que la circunstancia de vivir en un ambiente escolar y de
tener la experiencia infantil de ver a su padre entre medicamentos, médicos y
enfermos, hayan influenciado la temprana inclinacién del entonces estudiante
de primaria hacia la docencia y ejercicio de la Medicina. El hecho de ser su madre
institutriz y de tener rigidos principios disciplinarios y éticos, facilit6 el rapido
aprendizaje y la adhesion a las normas de comportamiento del joven Hernan
Ramon.

Ya con el bagaje de conocimientos iniciales de su educacién primaria y de los
principios éticos inculcados en su feliz hogar, ante la inexistencia de estudios de
educacion secundaria en Cumanacoa, hubo de trasladarse a la capital del estado
Sucre, Cumand, para cursar sus estudios de Bachillerato en el Liceo "Antonio
José de Sucre" y el Colegio "San José". Durante el segundo grado de primaria
consolidé una estrecha amistad con Luis Humberto Caldera Sucre, con quien
curs6 los estudios de bachillerato y universitario; durante toda su vida
mantuvieron una hermandad que creci6 con el paso del tiempo.
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Cursados y aprobados los primeros 4 afios de bachillerato, Herndn Ramoén y su
madre consideraron que era aconsejable trasladarse a Caracas para conocer la
vida en la gran urbe e irse adaptando al ambiente que seria la sede de sus futuros
estudios universitarios. Decidido asi, el joven Hernan Ramon se inscribié para
cursar el quinto afio de educacién secundaria en el prestigioso Liceo "Andrés
Bello", desde donde egres6 con el titulo de Bachiller en Ciencias en 1956,
contando para entonces 16 afios de edad. Antes de concluir ese afio, presento el
examen de admisién (que por primera vez se exigiera para el ingreso a la
Universidad Central de Venezuela, UCV). Aprobada esta exigencia, inici6 sus
estudios de Medicina en esa universidad en 1956. Curs6 en forma
ininterrumpida a partir de entonces los seis afios de sus estudios universitarios,
obteniendo el titulo de Médico Cirujano de la UCV en el afio 1962, a los 23 afios
de edad, como integrante de la Promocién de Médicos "Centenario del Dr. Luis
Razetti". Durante los dos altimos afios de su carrera universitaria, se desempen6
como interno de pregrado en el Servicio de Traumatologia del Hospital "José
Maria Vargas" del Instituto Venezolano de los Seguros Sociales (IVSS), en La
Guaira.

Para el momento en el que obtuvo su titulo, su hermano, José Gustavo, iniciaba
sus estudios universitarios en la recién fundada Universidad de Oriente (UDO).
Para estar en compafifa de su hermano, Herndn Ramoén ingresa a ese nuevo
instituto universitario. El 16 de septiembre de 1962 form¢ parte del primer
contingente de médicos que efectuaron el primer Internado Rotatorio del
Hospital "Ruiz y Péez" de Ciudad Bolivar, sede de las actividades médico-
asistenciales de la UDO. EI hecho de ser ese hospital el punto de referencia
médica de una extensa area geografica y poblacional del sur-oriente del pais, la
obligatoria rotacién por todos los servicios bésicos del hospital y el desemperfio
de s6lo una pareja de internos en las guardias que cada 4 dias debian efectuarse
en la totalidad del hospital, hicieron posible la exposicion de los recién
graduados a un enorme nimero de pacientes asi como a una amplisima variedad
de patologias que formaron parte del aprendizaje inicial de Herndn Ramoén
Paublini.

La afortunada presencia de la primera avanzada de médicos internistas con
formacién universitaria de posgrado en Medicina Interna, fue de una
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importancia capital en la formacién cientifica inicial en esta rama médica. Los
doctores Eduardo Jahn, Luis Navarrete, Waldemar Kiechle, Jorge Andrade,
Rémulo Requena y otros destacados especialistas locales, fueron de una
influencia fundamental en la adquisicion de la disciplina para la adecuada
atencion a los pacientes. Fue particularmente destacada la influencia que ejercio
en Hernan Paiblini, el Dr. Francisco Battistini, destacado dermatélogo, con una

solida formacién humanistica y cientifica.

Tras dos afios de realizacion del Internado Rotatorio (1962-1964), se le ofreci6 la
Residencia del Servicio de Medicina Interna, la que desempefié durante varios
meses. Fue seleccionado por las autoridades de la UDO, para realizar
entrenamiento de Postgrado de Medicina Interna en el Servicio de Medicina 1
del Hospital Universitario de Caracas (HUC), bajo la guia del Dr. Enrique
Benaim Pinto. Con miras a ser incorporado como docente de la UDO, al terminar
este entrenamiento, Herndn Ramoén Paublini cursé formalmente dos arfios
adicionales en el IV Posgrado de Medicina Interna, Secciéon Hospital
Universitario de Caracas (UCV), contando con docentes tan distinguidos como
los doctores Enrique Benaim Pinto, Augusto Leén, Gustavo Machado, José
Lamberti, Jean Dessenne, Antonio Sanabria, José Pérez Guevara, Yolanda Diaz
de Perdomo y otros distinguidos internistas de todos los servicios de esa
especialidad por los cuales se efectuaba la rotacion. Hernan Ramén Paublini
destacaba, en ese periodo de su formacién como especialista, la notable
influencia que ejercié sobre su persona las cualidades cientificas y humanas del
entonces monitor del postgrado, el Dr. Pedro Armas Nurse. Anticipandose a las
tareas docentes que debia cumplir a su regreso a la UDO, efectu6
simultaneamente con el curso de posgrado de Medicina Interna, el Curso de
Capacitacion Pedagodgica para docentes universitarios dictado por la Escuela de
Humanidades de la UCV, que lo ayudaron en la adquisicién de las destrezas
necesarias para efectuar esas labores. Finalizado el entrenamiento de posgrado
(1966-1968), regres6 de nuevo a Ciudad Bolivar donde form¢ parte del cuerpo
docente de la UDO, teniendo como sede fundamental al Hospital "Ruiz y Paez",
donde adicionalmente cumplié con una intensa actividad asistencial.
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Transcurridos algo mas de tres afios de actividades docentes y asistenciales en la
UDO (1968-1971), se le requiri6 encargarse de la Coordinacion Médica del
Servicio Médico de Empleados del MSAS, ademaés de ejercer la consulta diaria
de Medicina Interna de ese instituto. Al momento de separarse de la UDO,
Hernan Paublini habia alcanzado el escalafén de Profesor Asistente en IV paso,
estando pendiente la realizacion de su trabajo de ascenso para obtener la
categoria de Profesor Agregado. Las actividades de la Coordinacién Médica
fueron complementadas con el desempefio de funciones de monitor de piso en
el VI Curso de Posgrado de Medicina Interna que se efectuaba durante esos afos
en el HUC. Transcurridos tres afios en esas actividades, fue becado por el MSAS
para desarrollar Curso de Posgrado de Enfermedades Infecciosas en el St.
George’s Hospital de la Universidad de Londres (Inglaterra), bajo la guia del
profesor H.P. Lambert. A su regreso a Venezuela tras, casi tres afios de
permanencia en Londres (1971-1973), Herndn Ramoén Paublini fue asignado en
Comision de Servicio a la recién iniciada Residencia de Posgrado en
Enfermedades Infecciosas del Adulto del HUC. En este nuevo destino ejerci6é una
intensa actividad docente y asistencial en compafiia de los doctores Guillermo
Olaizola, Edgar Belfort, Alejandro Mondolfi, Maria Josefina Nufiez, Jests Viera,
Ivan Brito, Radl Istariz, entre otros destacados especialistas, extendiendo las

actividades docentes, mediante cursos de antibioticoterapia, a otros posgrados
de ese instituto.

En el transcurso de todos esos afios (1976-1985) participé como expositor en
numerosos cursos docentes y conferencias de diversos topicos en enfermedades
infecciosas, en otros hospitales de Caracas y otras ciudades de Venezuela. De
nuevo, Herndn Paublini fue requerido por la Divisiéon de Epidemiologia del
MSAS, para asistir a Buenos Aires (Argentina) y Rio de Janeiro (Brasil) con el
objetivo de realizar cursos de entrenamiento en la Vigilancia Epidemiolégica de
las Enfermedades Prevenibles por Vacunas y Erradicaciéon de la Poliomielitis,
respectivamente, siendo nombrado Coordinador Nacional del Programa de
Erradicacion de la Poliomielitis en Venezuela, para dar cumplimiento al
compromiso politico y sanitario aceptado por el gobierno nacional en el mas
vasto programa de erradicar la circulaciéon del poliovirus "salvaje" en las
Américas y la enfermedad paralitica debida a ellos. Hernan Paublini logré
aglutinar en el programa la esforzada accion de los epidemiélogos, pediatras,
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enfermeras, neurdlogos, médicos generales y, en general, de todo el personal de
salud, para que el cabo de varios afios de denodados esfuerzos de este personal,
se lograra en 1989, eliminar la circulacién autéctona del polivirus causal,
registrandose ese afio el ultimo caso de poliomielitis paralitica registrado hasta
ahora en el pais. Un papel crucial en el desarrollo del programa liderizado por
la Organizacion Mundial de la Salud/Oficina Panamericana de la Salud
(OMS/OPS), fue aportado por el Rotary Internacional quien hizo aportes
capitales para la cadena de frio, como parte pel adecuado mantenimiento de las
vacunas y en otros aspectos generales del programa. UNICEF y otras
organizaciones no gubernamentales, dieron, asi mismo, un valioso aporte para
alcanzar la meta propuesta.

Tras el éxito alcanzado en este programa, se encargé a Herndn Ramoén Paublini,
junto con el Dr. Oswaldo Godoy y la Dra. Adelfa Betancourt de Manrique, la
Coordinaciéon del Programa de Eliminacion del Sarampién en el pais. Las
gestiones del entonces Ministro de Sanidad, el Dr. Carlos Walter y del gobierno
nacional, hicieron posible la realizacién de una Campafia de inmunizacién
masiva antisarampién en la poblaciéon venezolana, tras la cual se logré una
impresionante declinacion de los casos y de la mortalidad debidos a esta
enfermedad. El posterior desarrollo de campafias de inmunizacion, posibilito el
adicional descenso de los casos, siendo de significacion el hecho que al final de
las actividades de este equipo (por jubilacién de sus miembros), habian
transcurrido més de dos afios sin que se hubieran registrado casos de sarampién
confirmados por el laboratorio, en toda la extension del pais. Un poco antes de
jubilarse del MSAS, tras treinta y seis afios de actividades continuas en dicho
ministerio, ingres6 de nuevo a la docencia de pregrado en la Catedra de
Medicina Tropical de la Escuela "Luis Razetti" de la UCV, donde colaboré en la
docencia junto con otros destacados especialistas. En el curso de su larga
actividad profesional, el Dr. Paublini Publicé numerosos articulos cientificos en
diversos ¢rganos de divulgacién cientifica nacional y extranjeros, destacando,
entre otros, los dedicados a la mononucleosis infecciosa, malaria, fiebre tifoidea,
leptospirosis, fiebre hemorragica venezolana y fiebre amarilla. Fue autor de
todos los informes presentados por el pais en las diversas reuniones del Grupo
Técnico Asesor y el Grupo Andino, en su rol de Coordinador Nacional de las
actividades del Programa de las Enfermedades Prevenibles por Vacunas
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patrocinadas por la OPS/OMS. Hernan Paublini participé como cconferencista
y como coordinador de eventos en numerosos ccongresos relacionados con las
enfermedades infecciosas.

Fue miembro de varias sociedades cientificas entre las que destacan: Sociedad
Venezolana de Medicina Interna, la Sociedad Venezolana de Infectologia
(miembro fundador), Asociacion para el Estudio de las Enfermedades
Infecciosas (Inglaterra), Red de Sociedades Cientificas Venezolana, Asociacion
Venezolana de Epidemiologia y de la Asociacién Venezolana de Inspectores
Sanitarios (Miembro Honorario). Su trayectoria profesional ha sido reconocida
con hechos tales como haber sido epénimo de las III Jornadas de Egresados del
Posgrado de Infectologia del HUC, Condecoracion de la Cruz Nacional de
Sanidad, Diploma de Honor del MSAS, Epénimo de las X Jornadas Nacionales
de Infectologia, Diploma de Reconocimiento de la Certificacién de Erradicacion
de la Poliomielitis, entre otros.

En la vida familiar, el 17 de enero de 1966, Herndn Ramoén Paublini contrajo
nupcias con la distinguida dama, Daisy Pietrini Malavé (Internacionalista), hija
de una honorable familia de Caripe (estado Monagas). De esa unién nacieron
tres hijos: Jorge Guillermo (Médico de familia), Daisy Carolina (Periodista)y
Hernan Octavio (Ingeniero de Sonido). Todos ellos viven (febrero/2023) en el
estado de Texas USA).

Hernan Ramoén Paublini fue un aficionado, desde muy temprana edad, al béisbol
(caraquista desde la época del Cerveceria Caracas en Venezuela y de los Yankees
de Nueva York en las Grandes Ligas). Tuvo una particular aficiéon por peliculas
clasicas y por directores famosos; mantuvo una extensa colecciéon de musica de
las Big-Bands y de intérpretes del jazz y desde su temprana infancia en
Cumanacoa, coleccion6 estampillas, siendo los principales paises de su interés
filatélico: Venezuela, Gran Bretafia, Espafia y Estados Unidos.

Herndn Ramoén Paublini fue una de las personas mas queridas en el gremio
médico por sus condiciones profesionales y su amor a la verdad y a la excelencia.
Fue hombre de fe y cristiano a carta cabal.
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Herndan Ramoén Paoblini fallece el 03 de enero de 2023.

Quienes fuimos sus amigos nos sentimos afortunados y bendecidos por haber

contado con su valiosa amistad.
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