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Irene Pérez Schael

Irene Pérez Schael naci6 en Caracas el diecisiete de
octubre de 1949. Sus padres fueron Carlos Pérez
Espejo y Atala Schael de Pérez, ambos fallecidos;
tiene una hermana (Beatriz), un hermano (Carlos
Alberto) y un hijo llamado Oscar Augusto Pifia
Pérez.

Ingresa en el Colegio San José de Tarbes, en La Florida, en 1954 y alli estudia la
primaria obteniendo el titulo de bachiller en 1967. Comienza los estudios
universitarios en la Escuela de Quimica de la Facultad de Ciencias de la
Universidad Central de Venezuela (UCV), donde estudia tres semestres y de alli
viajo a Boston en 1970 para estudiar inglés, mientras se resolvian los problemas
universitarios. En ese momento estaba en efervescencia la renovacién académica
de la UCV por lo que decide terminar la universidad en Boston. Obtiene el titulo
de licenciada en Quimica en el Emmanuel College en 1973. Ese periodo fue muy
gratificante porque tuvo la oportunidad de trabajar y hacer la tesis de grado en
la Escuela de Salud Publica de la Universidad de Harvard, bajo la direccion del
Dr. Manuel Guillermo Herrera. Alli recibe su primer premio: la acreditacion para
la membrecia de la American Chemical Society. Regresa al pais y realiza la
maestria en Ciencias de los Alimentos, mencién Nutricién, en la Universidad
Simén Bolivar (USB), entre 1976 y 1980. Cuando recibe su titulo de postgrado
también es ganadora del premio anual del Conicit al mejor trabajo cientifico en
el drea de Ciencias Médicas por su Tesis de Maestria.

En 1980 ingresa a trabajar como jefe de la Seccién de Investigacion de
Enfermedades Entéricas de la Infancia, en el Instituto de Biomedicina, cargo que
ocup6 hasta diciembre de 2009 cuando se jubila. Su trabajo consiste en hacer
investigacion en el area de las diarreas agudas infantiles, a lo que se ha dedicado
durante toda su vida profesional. Las lineas de investigacion de Irene Pérez
Schael comprenden los siguientes campos: epidemiologia, agentes etiol6gicos,
mecanismos de patogenicidad e inmunidad, aspectos nutricionales, tratamiento
y prevencion de la diarrea aguda.
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Entre sus logros cientificos resaltan: pionera en el pais en la aplicaciéon del
tratamiento de rehidratacion oral para la diarrea aguda y en el diagndstico de
Campylobacter spp, Criptosporidium spp y Escherichia coli enteroadherente (agentes
de diarrea aguda); el trabajo disciplinado en el campo de los rotavirus, donde
realiza 14 estudios clinicos que coronan en la primera vacuna contra el rotavirus
comercializada y los estudios epidemiolégicos sobre la diarrea aguda,
particularmente, el haber desarrollado un sistema de vigilancia epidemiolégica
de la diarrea aguda en la Ciudad Hospitalaria Enrique Tejera - CHET (Valencia).
Los trabajos con esta vacuna cuadrivalente, desarrollada por Albert Kapikian en
el Instituto Nacional de Salud (NIH), en los Estados Unidos, culminaron en una
publicacién en la revista de mas prestigio en Medicina como lo es el New
England Journal of Medicine en 1997 que fue clave para que la FDA le otorgara
la licencia a la vacuna. Este trabajo le confirié un importante reconocimiento
internacional. En Venezuela se determing la inocuidad, concentraciéon y nimero
de dosis de esta vacuna cuadrivalente de rotavirus comercializada en EEUU,
pero antes del afio fue retirada del mercado por su asociacion con invaginacién

intestinal.

En paralelo también trabajé con una vacuna elaborada a partir de una cepa
humana aislada de un neonato en Venezuela, cuya patente comparte con el NIH.
Sin embargo, esta vacuna no lleg6 a ser licenciada.

Empero, sus esfuerzos en este campo continuaron con los estudios clinicos
llevados a cabo con una nueva vacuna que contiene una cepa de origen humano
desarrollada por GlaxoSmithKline. Este trabajo se realizd en la Ciudad
Hospitalaria Enrique Tejera (CHET) en Valencia y dio como fruto una vacuna
que actualmente es comercializada en muchos paises. El trabajo que muestra la
elevada eficacia de la vacuna monovalente fue publicado también el New
England Journal of Medicine en 2006. Esta publicacién fue premiada por la
revista Lancet (2007) como el mejor trabajo en medicina publicado en el afio 2006.
Esta vacuna fue licenciada en Venezuela en 2005 e incorporada en el Programa
Nacional de Inmunizacién (PAI) en abril de 2006, rompiendo todos los esquemas
practicados hasta el momento gracias a los trabajos realizados en el pais. En esa
oportunidad, Irene Pérez Schael fue asesora en la implementacién del programa
nacional de la vacuna de rotavirus del Ministerio de Salud.
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Sus trabajos de campo siempre han estado ligados a la labor asistencial donde ha
contribuido con aportes importantes en el diagnoéstico y tratamiento de la diarrea
aguda en los nifos. Irene Pérez Schael paralelamente ha incursionado en
actividades gerenciales, fue fundadora y presidenta de la Fundacién Venezolana
para el Estudio de la Salud Infantil - FUVESIN. En lo empresarial, a través de un
proyecto financiado por el BID-Conicit y de otro otorgado por CAVEFACE,
desarroll6 estuches de diagnéstico para bacterias y rotavirus que fueron
comercializados por FUVESIN vy contribuyeron significativamente al
financiamiento de la actividad cientifica.

Hasta el presente tiene 110 publicaciones (70% son internacionales), 182
presentaciones en congresos, 44 conferencias por invitacién en eventos
internacionales y 48 en eventos nacionales, ademas de la participaciéon en 9 libros
publicados, de los cuales uno pertenece a la Academia Nacional de Medicina
(2009) y el altimo, titulado: Virology in Latin America: from biology to control,
publicado por Springer y actualmente en imprenta en donde escribi6 en conjunto
con Alexandre C. Linhares el capitulo referente a la vacuna de rotavirus. Después
de su jubilacién escribié6 un libro donde relata la historia de la vacuna de
rotavirus titulado: “Vacuna de rotavirus. Una agenda global para el desarrollo y
aplicacion universal”, publicado por la editorial Medica Panamericana en
Colombia (2012), con el patrocinio de GlaxoSmithKline.

Fue miembro del PPI nivel IV y ha recibido 33 reconocimientos, entre premios y
distinciones, de los cuales el mas importante es el Premio de la Fundacién Polar
“Lorenzo Mendoza Fleury” en su décima edicién (2001). En 2014, fue reconocida
al ser invitada para hablar de la primera vacuna de rotavirus en el Simposio “A
Journey from discovery to vaccines. The legacy of Al Kapikian” celebrado en The
National Institutes of Health (NIH), Bethesda, USA; en 2016, fue reconocida en
el XII Simposio de Rotavirus, en Australia, llevado a cabo para homenajear a
Ruth Bishop, descubridora de los rotavirus, al participar en la mesa redonda
“Women leaders in the scientific advancement of rotavirus - Tribute to Ruth

Bishop” que incluy6 a 8 lideres de todos los continentes.
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También ha recibido las condecoraciones “Orden Francisco de Miranda” en su
tercera clase (1990), la “Orden Andrés Bello” en primera clase (1995),
condecoracion “Alejo Zuluaga” en su tnica clase (2007) de La Universidad de
Carabobo y la Orden al Mérito “Dr. Hernan Méndez-Castellano” en su tnica
clase (2008) de la Sociedad Venezolana de Puericultura y Pediatria. Fue miembro
de la Junta Interventora del Caicet, coordinadora de la Comisién de Recursos
Humanos de Conicit (dos afios), miembro del jurado del comité de seleccién del
premio Fondo Por-Salud de CAVEFACE desde el 2001 y durante un afio fue
columnista del diario El Nacional, en el espacio “nuevas firmas” (1994-1995).

Actualmente es consultora internacional de farmacéuticas en el drea de vacunas
y desde 2012 es editora y escritora de la pagina web MiradorSalud que trata de
temas de salud, donde las vacunas ocupan un lugar importante.

Ademas de su dedicacién a la investigacion, al ser una persona con mente
curiosa, ha demostrado interés por la lectura, por las artes plésticas y por
actividades relacionadas con el crecimiento personal. Desde muy pequefia le
gustaron los libros y el arte, de tal manera que cuando estudiaba bachillerato, la
mensualidad la gastaba en la adquisicion de libros en el Circulo Venezolano de
Lectores. Fue miembro fundador de la Asociacién de Amigos Juan Lovera, una
fundacién creada para darle apoyo a la Galeria de Arte Nacional (GAN). En el
afio 2008, escribio el texto para el catdlogo de la exposiciéon Fast Food, realizada
en el Centro Cultural Chacao, con la participacion de nueve artistas, bajo la
curaduria de Miguel Miguel. Le encanta compartir con la familia y los amigos
una buena comida, viajar, el cine, el teatro y la visita dominguera a un museo o
a exposiciones de artistas amigos en una galeria de arte.

Biografia elaborada por
Oswaldo Carmona
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