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Maritza Rebeca Pineda Sánchez nació en Maracaibo, 

estado Zulia, Venezuela, el día 01 de junio de 1947. Es la 

cuarta hija del matrimonio de Guillermo Pineda y 

Aurora Sánchez de Pineda, ambos difuntos. Soltera, sin 

hijos. Cursó primaria y secundaria en el Colegio San 

Francisco de Asís (1953–1964), graduándose de Bachiller 

en Ciencias en julio de 1964. Estudió en la Facultad de 

Medicina de La Universidad del Zulia (LUZ), egresando 

con el título de Médico Cirujano el 30 de octubre de 1970 

y en la misma universidad obtuvo el título de Doctor en 

Ciencias Médicas el 29 de mayo de 1984.  

 

En 1970, luego de egresada como Médico, ingresó como médico pasante en el 

Servicio de Medicina Interna del Hospital General del Sur en Maracaibo, por tres 

meses. Posteriormente realizó Internado y Residencia en el Departamento de 

Medicina Interna del Hospital Universitario de Maracaibo, desde el 03-03-71 

hasta el 30-09-74, cuando ingresó a LUZ como becario docente el 1º de octubre 

de 1974 pasando luego a profesora asistente el 1 de octubre de 1976 y 

ascendiendo en el escalafón hasta ser profesora titular desde el 9 de noviembre 

de 1988 y profesora jubilada desde mayo de 1997. 

  

Fue clasificada como Especialista en Medicina Interna, por el Colegio de Médicos 

del Estado Zulia el 25 de julio de 1977. Durante su formación de postgrado 

realizó el curso para la formación de becarios docentes y de investigación de la 

Facultad de Medicina de LUZ del 14-04 al 16-12 del mismo año; el de 

Especialización en Medicina Tropical en el Instituto de Medicina Tropical de la 

Facultad de Medicina de la Universidad de Sao Paulo de enero a marzo de 1976; 

Curso de Microbiología en la Cátedra de Microbiología y becario docente de 

Medicina Interna e Infectología ambos realizados en la Facultad de Medicina de 

LUZ desde 01-10-1974 hasta 30-09-1976; Curso Medio de Salud Pública en el 

Departamento de Medicina Preventiva y Social, División de Postgrado de La 

LUZ, del 03-09 al 14-12-1984. Realizó entrenamiento en el Programa de 

Maritza Pineda 
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Infecciones Hospitalarias en el Centro de Control y Prevención de Enfermedades 

(CDC), en Atlanta, Georgia, Estados Unidos, del 27 de abril al 23 de octubre de 

1992 y del 19 de abril al 4 de junio de 1993. Realizó cursos de inglés en diferentes 

institutos de Maracaibo, computación y numerosos cursos relacionados con 

Medicina Interna, Microbiología e Infectología. 

  

Fue ganadora de Mención Honorífica en el XVIII Curso de Especialización en 

Medicina Tropical en el Instituto de Medicina Tropical de Sao Paulo en 1976. 

Reconocimiento del Ejército Venezolano por labor desarrollada con el “Estudio 

de neumonías en soldados” (29-6-1979). Recibió el premio "Dr. Francisco Gómez 

Padrón" en el Curso Medio de Salud Pública. (LUZ 1984). Ganadora del Beneficio 

Académico para los profesores: Profesor Meritorio Nivel III. 24 octubre 1997 y 

Profesor Meritorio Nivel II. 29 marzo de 2001. Reconocimiento del Comité 

Directivo del Servicio Autónomo Hospital Universitario de Maracaibo por la 

elaboración de cuatro ediciones del "Boletín sobre Etiología y Resistencia 

Bacteriana" durante los años 1998 al 2001.  

 

Dentro de sus actividades asistenciales ha sido médico consultante en 

Enfermedades Infecciosas en el Hospital Universitario de Maracaibo, desde 

(Octubre 1976), coordinador médico de la Sección de Control de Enfermedades 

Nosocomiales del Centro de Referencia Bacteriológica del Hospital Universitario 

de Maracaibo, (1977) y adjunto docente del Servicio "A", del Departamento de 

Medicina Interna del Hospital Universitario de Maracaibo (1987) cuando por 

concurso de credenciales pasa a ocupar el cargo de Médico Especialista II como 

directora del Centro de Referencia Bacteriológica del Hospital Universitario de 

Maracaibo desde el 1 de agosto de 1997. 

  

Es miembro activo de varias sociedades científicas nacionales e internacionales 

tales como las Sociedades Venezolanas de Microbiología, de Infectología y de 

Medicina Interna, Sociedad Americana de Microbiología (ASM) y de la 

Asociación Panamericana de Infectología (API). Ha participado como 

conferencista o en mesas redondas con aproximadamente 48 exposiciones sobre 

temas diversos en la infectología como son: antibióticos, terapia antimicrobiana 

en diferentes tipos de infecciones, resistencia antimicrobiana, infecciones 

intrahospitalarias, estudio de brotes nosocomiales, riesgo de infección en 

https://www.cazadoresdemicrobios.com/
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procedimiento invasivos, bacteriemias, infección urinaria y pulmonar, 

meningitis bacteriana, salmonelosis, enteropatógenos no convencionales, 

Gardnerella vaginalis, asepsia y antisepsia en cirugía, Mycobacterium tuberculosis : 

clínica y tratamiento, infecciones en el paciente con SIDA, enfermedades 

emergentes, neumonías extra e intrahospitalarias en el anciano, tratamiento 

secuencial con cefalosporinas, síndrome séptico, actualización sobre resistencia 

de cocos grampositivos y gramnegativos, situación actual de la resistencia de 

bacilos gramnegativos en nuestro medio, manejo profiláctico y terapéutico de la 

infección meningocóccica, resistencia bacteriana en pseudomonas y 

acinetobacter. Otras actividades realizadas: miembro principal del Comité para 

el Control de Infecciones Intrahospitalarias del Hospital Universitario de 

Maracaibo, desde el año 1977. Coordinadora de la Comisión de Infecciones 

Hospitalarias del Departamento de Medicina desde febrero de 1997. Miembro 

de la Comisión Electoral del Servicio Autónomo Hospital Universitario de 

Maracaibo (SAHUM) desde año 2000. Árbitro de la Revista Kasmera (Año 2000) 

y de la Revista Investigación Clínica, (Año 2001); miembro de la Comisión de 

Baremo del SAHUM (Año 2002). 

  

Dentro de sus actividades docentes fue profesora a dedicación exclusiva en la 

Cátedra de Clínica Médica desde octubre de 1974 a julio de 1997 y de la Cátedra 

de Microbiología desde 1976 a 1978. Participó en el curso de "Infecciones 

Quirúrgicas” para enfermeras del Hospital Universitario de Maracaibo (Años: 

1976, 1977 y 1978); en el I Curso de Pacientes Críticos en Cirugía (Maracaibo, del 

13 al 18 de marzo de 1978; curso de Infectología a residentes de Posgrado de 

Obstetricia. Maternidad Armando Castillo Plaza (Marzo 1979); curso de Control 

de Infecciones Intrahospitalarias (Maracaibo. 1979); curso de Infectología a 

residentes de Medicina Interna del Hospital Universitario de Maracaibo (Año 

1979); profesora del Curso de Infectología para profesionales de Enfermería en 

Cuidados Intensivos Generales. Hospital Universitario de Maracaibo (Julio 

1981); profesora del curso: Bacterias enteropatógenas no convencionales. Su 

importancia clínica. Aislamiento e identificación. (Coro, estado Falcón. 

noviembre 1983); profesora colaboradora de la Cátedra de Clínica y 

Propedéutica I, desde 1985 hasta julio 1997 y profesora del Postgrado de 

Medicina Interna del Hospital Universitario de Maracaibo desde 1986 hasta 1997. 
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Dentro de otras actividades universitarias fue secretaria del Departamento de 

Medicina, Facultad de Medicina, LUZ, en 1984, secretaria de la Cátedra de 

Clínica Médica desde 1985 a 1990 y desde octubre 1996 a julio 1997, coordinadora 

de la Residencia de Postgrado de Medicina Interna desde el 4-9-86 hasta 1989, 

coordinadora académica de la Residencia Docente Universitaria del Postgrado 

de Medicina Interna en el Hospital Universitario de Maracaibo, desde el 2-10-89 

hasta marzo 1992 y desde el 10-5-94 hasta marzo de 1998, coordinadora docente 

(Área Clínica) del Hospital Universitario de Maracaibo, desde el 10-5-94 hasta 

Marzo 1998, miembro del Consejo Técnico de Posgrado, de la División de 

Estudios para Graduados, Facultad de Medicina, desde el 10-5-94 hasta marzo 

de 1998, miembro del Comité Académico del Postgrado de Medicina Interna del 

Hospital Universitario de Maracaibo desde el 4-9-86 hasta marzo de 1998, 

miembro de los comité directivos del Área Clínica del Hospital Universitario de 

Maracaibo: (Medicina Interna, Nefrología, Medicina Crítica, Hematología, 

Radiología, Genética, Pediatría) desde 1994 hasta 1996, miembro de la comisión 

para elaborar los exámenes para las pruebas de conocimiento de los concursantes 

de las distintas Residencias de Postgrado en 1991, secretaria encargada del 

Consejo Técnico de la División de Estudios para Graduados, (de septiembre a 

noviembre de 1994). En numerosas ocasiones ha sido miembro de jurados de 

trabajos de investigación presentados por bachilleres, aspirantes a títulos de 

especialistas, doctorados, o para ascender en el escalafón de Profesores de LUZ. 

También jurado de trabajos presentados en Jornadas y Congresos. Tutora de tesis 

para especialistas o doctorados. Revisora de protocolos de tesis. 

  

Ha asistido a simposios, jornadas y congresos, varios de los cual ha coordinado 

o participado como ponente, dentro de ellos coordinó cuatro Jornadas Zulianas 

de Infectología y una de Infectología Pediátrica. Ha presentado en eventos o 

publicado en revistas un cúmulo de trabajos de investigación en el área de la 

bacteriología, sobre todo resistencia bacteriana; ha participado en los talleres 

efectuados por la Sociedad Venezolana de Infectología y ha publicado cuatro 

boletines sobre etiología y resistencia bacteriana. Además de su actividad 

docente, asistencial y de investigación, se dedica a coleccionar, principalmente, 

objetos de los diferentes lugares que visita, como jarras, imanes y cristales. 

Disfruta mucho viajando, conociendo nuevos países, personas, sus costumbres 

y sobre todo comiendo dulces como los chocolates. Maritza es una mujer 

https://www.cazadoresdemicrobios.com/
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trabajadora incansable, emprendedora, dedicada y constante, pero sobre todo 

tiene una gran sensibilidad, es excelente hermana y es una gran amiga. 

 

Biografía elaborada por 

Jeannete Vargas 
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