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Patrick Manson

Las enfermedades parasitarias tropicales han sido
objeto de un sinntmero de investigaciones. En una
época fueron llamadas afecciones exéticas, afecciones de
los paises calidos o enfermedades tropicales. Dentro de
este grupo se encuentran el paludismo y la filariasis.

Estas dos enfermedades llamaron la atencién del mundo
cientifico desde hace muchos afios. Progresivamente se
fueron conociendo sus manifestaciones clinicas,

sintomatologia, e incluso la forma de tratarlas.

Quizéds lo mas importante del estudio de éstas y otras enfermedades esta
relacionado con los mecanismos de transmisién al humano. Hoy en dia nos es
facil pensar que la forma de transmisién es el producto de un vector que
mantiene una parte del ciclo biolégico de un microorganismo. Si todavia hoy
existen enfermedades de la que no conocemos sus mecanismos de transmision,
el héabitat del microorganismo y otras caracteristicas, nos podemos imaginar la
tremenda incertidumbre de los investigadores en siglos anteriores. Conocian las
enfermedades e incluso, algunos tratamientos; sin embargo, los pacientes morian
y se veian diezmadas poblaciones enteras.

Los investigadores europeos fueron quizas, los primeros en tratar de estudiar las
enfermedades tropicales en los paises que para aquel entonces eran sus colonias.
Muchos de ellos viajaron a lugares lejanos como parte de equipos médicos que
se encargaban primordialmente de la atencion de los soldados y marinos. Como
hombres de ciencia que eran, estamos seguro de que no redujeron su trabajo a
este nico objetivo, por el contrario, se aventuraron en el universo de estas
enfermedades en cada pais que visitaban.

Uno de estos hombres fue Patrick Manson considerado el “padre de la moderna

medicina tropical” gracias a su descubrimiento del mecanismo de transmision
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de la filariasis, enfermedad parasitaria producida por la filaria Wuchereria
bancrofti y transmitida por el mosquito Culex fatigans.

Patrick Manson naci6 en octubre de 1844 en Old Meldrum al norte de Aberdeen,
Escocia. Su padre, Alexander Manson, fue gerente de una sucursal del British
Linen Bank y su madre se llamaba Elizabeth Livingstone Blaikie. El matrimonio
tuvo tres hijos varones y cuatro hembras siendo Patrick el segundo. Fue, durante
su juventud, apasionado por la historia natural, la pesca, la caza, la carpinteria y
la mecénica y ademads del deporte Ingles “el Cricket”. Durante sus estudios
primarios y secundarios, Manson fue un estudiante poco aplicado, sin ningin
progreso notable.

A los 20 afios se gradué de médico en la Universidad de Aberdeen, importante
universidad escocesa y la tercera mas antigua de Escocia y quinta del Reino
Unido, al poco tiempo le propusieron viajar a China. En el afio 1866 comienza
para Manson el desarrollo de su verdadera vocacion médica, entregandose por
completo al cuidado de sus pacientes, intentando conocer cada dia mas sobre las
dos primeras enfermedades tropicales que los aquejaban, la malaria y la
filariasis.

No pas6é mucho tiempo sin que lo movilizaran a Amoy, puerto situado al Norte
del Mar de la China en la Isla de Hia-Men. Nuevamente observa que la filariasis
es la primera enfermedad que atacaba a los nativos y era igualmente facil
encontrar casos de elefantiasis en piernas y escroto. Manson se dedicé a
profundizar sobre todos los aspectos relacionados con esta horrible enfermedad.

Su primera preocupacién consisti6 en mejorar las condiciones de vida del
enfermo, tratando al menos de disminuir la inflamacién del miembro afectado.
Para ello pens6 que eliminar el tejido del area circundante era suficiente para
conseguir la mejorfa del enfermo. Como es facil imaginar, muy pocos enfermos
aceptaron la posibilidad de una cirugia que les proporcionara alivio.

La imposibilidad de utilizacién de técnicas quirtrgicas impidié a Manson la
oportunidad de corroborar su hipétesis, sélo tiempo después se presenté la
ocasion de lograr esta prueba. Se trataba del caso de un joven quien presentaba
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elefantiasis en una pierna. Su estado era lamentable y tenia muy poca esperanza
de seguir viviendo. Una vez mas se pone de manifiesto la perseverancia del
investigador que confiado en si mismo, fue capaz de convencer al enfermo de
que la tnica solucién a su problema era la cirugia.

Su empefio en tratar de recuperar a toda costa la salud de su paciente le permiti6
ganar la suficiente confianza como para que otros enfermos aceptaran el
procedimiento quirdrgico como tratamiento. A partir de ese momento, cientos
de enfermos acuden a Manson para que les ayude. Sus intervenciones fueron un
éxito, pero Manson necesitaba algo mas; necesitaba conocer qué era lo que
producia esta enfermedad.

El primer registro de microfilaria en seres humanos fue realizado por Jean-
Nicolas Demarquay (1814-1875), médico cirujano francés en 1863, en el fluido
lechoso de un hidrocele (inflamacién del escroto que ocurre cuando se acumula
liquido en el recubrimiento delgado que rodea el testiculo) de un paciente
cubano que habia operado en Paris. Tres afios mas tarde en 1866, Otto Eduard
Heinrich Wucherer (1820-1873), médico aleméan descubrié en Bahia (estado del
noreste de Brasil) y Brasilia (hoy, capital federal y sede de gobierno del Distrito
Federal, localizada en la regiéon Centro-Oeste del pais), microfilarias en la orina
de sus pacientes con hematuria, caracterizada por la presencia de hematies y
quiluria, grasas emulsionadas, que le dan un aspecto lechosa a la misma. Estas
microfilarias producen una grave enfermedad denominada elefantiasis
parasitaria tropical producida por la filaria Wuchereria bancrofti que lleva el
nombre de su descubridor.

En 1872, Timothy Lewis Richard (1841-1886), trabajando en Calcuta, India,
confirmé las observaciones de Wucherer y detecté microfilarias también en la
sangre, estableciendo su relaciéon con la elefantiasis. Poco después, Patrick
Manson, en Amoy, China, establecié una correlacion clara entre la presencia de
microfilarias en la sangre y las principales complicaciones de la filariasis. Para
Manson esta forma de la enfermedad era debida a la presencia de una etapa
adulta del parasito en el sistema linfatico.

https:/ /cazadoresdemicrobios.com/ark-73535-1900-1239 Axel Rodolfo Santiago Stiirup 3|8

https://www.cazadoresdemicrobios.com



https://www.cazadoresdemicrobios.com/
https://n2t.net/ark:/73535/9789801215394/1g39

Cazadores de
Microbios en
Venezuela

Editores

Oswaldo
Carmona

Dilia Martinez
Méndez

Editor Emérito

Dario Novoa
Montero ()

Co-Editores

Maria Josefina
Gbémez

Maria Isabel
Urrestarazu

Axel Rodolfo
Santiago Stlrup

Administrador Web
Félix O. Carmona

Hosting: Stargrafic
Pavel Becerra

Financiamiento

Sociedad
Venezolana de
Infectologia (SVI)

Sociedad
Venezolana de
Microbiologia (SVM)

Asociacion
Venezolana de
Micologia (AVM)

Edicién impresa 2001
ISBN 978-980-12-1539-4.

1° Edicién electrénica
2005

2° Edicién electrénica

2023

Cazadores de Microbios en Venezuela y el Mundo
Patrick Manson - Primera generacién

En 1875 Manson regresé6 a Londres y durante su estadia investigé y estudio
todo lo que pudo sobre la elefantiasis y lo mas importante para él fue que un afio
mas tarde, contrajo matrimonio con Henrietta Isabella Thurburn, de 18 afios, hija
de un capitan de la Royal Navy. El afio siguiente lleva con él a su esposa a su
regreso a Amoy; el matrimonio tuvo cuatro hijos, tres varones y una hembra.

En 1876 Joseph Bancroft (1836-1894) descubri6é un verme (gusano) al examinar el
fluido de un paciente con un absceso en el brazo, una complicacién rara de la
enfermedad. Envi6é este material a Thomas Spencer Cobbold (1828-1886),
helmintélogo médico quien lo describe como Filaria bancrofti en una nota para la
revista Lancet. Posteriormente, Bancroft detecté mas vermes en un paciente con
hidrocele. En 1880 Manson encontré vermes adultos en tejidos removidos
quirargicamente. Hay que destacar que fue en el afio 1921 que el nombre de
Wauchereria bancrofti fue aceptado, reconociendo de esta forma a estos dos
investigadores.

Manson estudi6 la periodicidad nocturna de estas microfilarias y observé que
por periodos de tiempo no aparecian en la sangre. En sus estudios insisti6é en que
las microfilarias permanecian en la sangre en horarios practicamente fijos y que
estaban en ella durante la noche. Incluso descubri6 el tiempo exacto de su mayor
abundancia entre las once y las dos de la mafiana. Durante el dia las consigui6
en diferentes érganos como pulmones, musculo cardiaco, ventriculo izquierdo,
cardtida y en los capilares de los musculos esqueléticos.

Manson mantuvo la hipétesis sobre la necesidad de que estas microfilarias
fueran vehiculizadas por un “animal” chupador de sangre y de hébitos
nocturnos, lo que explicaria la presencia de un huésped intermediario que
transmitia la enfermedad a sujetos sanos.

Para Manson este huésped deberia ser un mosquito con preferencia a otro
insecto. Nuevamente se propone conseguir una explicacién razonable a su
hipétesis, comenzando su periodo de “cazador de mosquitos”. Con gran
paciencia, esperaba a que estos insectos picaran a los enfermos durante el tiempo
en que habia encontrado microfilarias en sangre periférica. Uno por uno
conseguia atraparlos y guardarlos cuidadosamente en envases recolectores de
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vidrio. Una vez en su laboratorio, los disecaba extrayendo el contenido del
abdomen y revisando cientos de preparaciones microscépicas, logrando de esta
forma la demostraciéon de la presencia de las microfilarias en las muestras

clinicas examinadas.

Sus observaciones no se limitaron a ver las microfilarias en el tubo digestivo del
mosquito, sino que fueron mas alld; demostr6 una forma de adaptacion
simbidtica entre la microfilaria y el mosquito; sus jugos gastricos no mataban al
paréasito y éste no alteraba la vida del insecto.

Sin lugar a duda Manson fue el primero en descubrir que un insecto (artrépodo
vector, generalmente mosquitos de las familias Culicidae o Phlebotomidae o
moscas de la familia Tabanidae), era el causante de la trasmision de las
microfilarias. Posteriormente estas microfilarias se localizan adecuadamente en
el tubo digestivo convirtiéndose en adultos, siendo el mosquito el huésped
intermediario de una enfermedad que limitaba drasticamente al enfermo
afectado.

Descubrié igualmente que la larva adulta -proceso del ciclo evolutivo del
parasito- después de desarrollarse en el humano posterior a la picada del
mosquito, era capaz de obstruir los canales linfaticos y producir la elefantiasis.

El descubrimiento de Patrick Manson que mosquitos transmitian la filariasis
represento el nacimiento de la Entomologia Médica y el marco mas importante

de la moderna Medicina Tropical.

Nuevamente a su regreso a Inglaterra, otra enfermedad llama la atencién de
Manson. Esta vez se trataba de la malaria. Para aquel entonces el modo de
transmision de la enfermedad era un misterio. Charles Louis Alphonse Laveran
(1845-1922) en 1884, habia emitido una hipoétesis de que el parasito malarico era
tomado de la sangre de un vector, de la misma manera que lo habia demostrado
Manson con la filariasis. Esta hipétesis fue el punto de partida de una gran serie
de investigaciones.
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En ese tiempo hizo contacto con Manson un joven médico ingles llamado Ronald
Ross (1857-1932), quien se encontraba trabajando en la India como médico de la
Armada. Después de conocer los trabajos de Manson y bajo su tutoria, Ross
comienza en el afio 1898 a seguir sus indicaciones e intenta descubrir el
transmisor de la malaria, primero en los pdjaros, demostrando que el parasito se
desarrollaba en el mosquito después de chupar la sangre de uno de ellos
enfermo. Posteriormente este insecto podia infectar a un péjaro sano. La
hipétesis de Manson fue probada por Ronald Ross en 1898, le envia una
comunicacién donde le decia que el insecto transmisor se trataba de un anofeles.

Estas experiencias fueron confirmadas igualmente en 1898 por Giovanni Battista
Grassi (1854-1925) en Italia, esta vez en el humano. Una experiencia decisiva
consisti6 en importar los anofeles contaminados con sangre de enfermos de
paludismo desde Italia hasta Inglaterra. Manson asumio el reto y en el afio 1900
hizo picar a su propio hijo por insectos infectados. Su hijo, completamente sano
reproduce la enfermedad y todos los sintomas conocidos de la malaria.

Esta “cruel” pero importantisima experiencia hoy en dia inaceptada, fue
retomada por el grupo de investigadores italianos quienes no solo la
reprodujeron en los humanos, sino que marcé el comienzo de la profilaxis contra
el paludismo: evitar la picadura del insecto infectado a la poblacién sana.

Por muchos afios, Manson consideré de gran importancia la necesidad de
organizar todos los conocimientos hasta entonces adquiridos en el estudio de
las enfermedades tropicales en una instituciéon. Su deseo le fue concedido ya que
en octubre de 1899 se fundé la Escuela de Medicina Tropical e Higiene de
Londres, Inglaterra.

Un afio antes, el mundo contaba ya con un compendio sobre enfermedades
tropicales (1898), primera publicaciéon profunda y rigurosa sobre esta disciplina.
Manson nos dejé lo que sigue siendo hoy un libro de consulta para todos los
estudiosos de estas enfermedades.

Ademas de estudiar estas dos enfermedades y conseguir todos sus logros
cientificos, Manson nos dejé también una nueva especie de Schistosoma hoy
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conocida como Schistosoma mansoni después que, Louis Westenra Sambon (1867-
1931) médico parasitélogo italiano-inglés, en 1907 propusiera a la Sociedad
Zoolégica de Londres la creacion de una nueva especie de parasito del humano,
denominandola Schistosoma mansoni en homenaje a Patrick Manson. En 1882,
Manson describi6 la Esparganosis, enfermedad parasitaria causada por la Tenia
spirometra 'y producida por el segundo estadio larvario (Plerocercoide o
Espargano) de Cestodos de los géneros Spirometra, Diphyllobothrium y Lueheela.

Manson fue nominado varias veces para optar al premio Noébel, sin embargo,
nunca le fue otorgado. En 1903 fue nombrado caballero “Sir” y sigui6é con su
trabajo como Director Médico de la Oficina Colonial Britanica. Dict6é conferencias
sobre enfermedades tropicales. Organizé la Escuela de Medicina Tropical de
Londres que atin en nuestros dias sigue siendo una institucién lider en el mundo
para el estudio de las enfermedades infecciosas. Manson fue miembro honorario
de muchas Sociedades Médicas en el mundo.

No hay duda de que la escogencia de Patrick Manson como el “padre de la
Medicina Tropical” fue un hecho acertado. Recibi6 merecidamente un
sinnamero de honores de sociedades cientificas de su pais y del mundo entero.
Fue miembro de la Real Sociedad de Medicina de Londres, quien le otorgo la

medalla Jenner.

Desafortunadamente la salud de Manson comenzé a deteriorarse
progresivamente y para 1912 sufria de gota y artritis, con 68 afios de edad, decide
retirarse definitivamente de su trabajo.

Este gran hombre de ciencias muere en Londres el 9 de abril de 1922 a la edad
de 77 afios. Atun hoy seguimos padeciendo de estas dos enfermedades tropicales
estudiadas por él, dejandonos un actimulo de experiencias sobre ellas,
dejdndonos, ademds, una nueva especie de  Schistosoma, pero lo que
consideramos mas importante fue la constancia y perseverancia que mantuvo
toda su vida productiva, en su trabajo y sus investigaciones. Hoy podemos decir
sin lugar a equivocarnos que investigadores como Patrick Manson nos animan
a seguir luchando y profundizand atn mas en el combate de estas y otras

enfermedades, aunque tal vez de una manera completamente distinta a la de la
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época en que él vivid. Estamos seguros de que él contintia inspirando a los que
actualmente intentan seguir sus pasos en este bello mundo de la ciencia llamada
Microbiologia.
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